
Le cèdre bleu

Le cèdre (Cedrus) majestueux est symbole de grandeur et de longévité, dans 
nos régions. Ce conifère de la famille des Pinacées peut en effet mesurer 
jusqu’à 40m de haut pour 20m de large.
Son système racinaire étant très étalé et ramifié, le cèdre a besoin de 
beaucoup d’espace et de lumière. Il pousse lentement d’abord en hauteur puis 
s’étale en vieillissant. Ses branches imposantes poussant à l’horizontale lui 
confèrent, au bout de plusieurs dizaines d’années, un port tabulaire très étalé. 
On estime son espérance de vie de 400 à 800 mais il est malheureusement 
de plus en plus rare.

Les « feuilles » sont des aiguilles courtes, peu pointues et persistantes, elles 
sont réunies en rosettes sur des rameaux courts. 
Les cônes femelles, ovoïdes oblongs au sommet aplati mesurent de 5 à 11 
cm de long sur 4 à 6 cm de diamètre, sont dressés et les écailles minces 
se détachent avant la chute du cône. Ils ont besoin de 3 ans pour arriver à 
maturité. Ils contiennent des graines triangulaires munies d’une aile. 

Le cèdre est très résistant aux maladies ; son bois est précieux, très odorant et 
apprécié des ébénistes. Son huile essentielle est extraite pour ses propriétés 
antifongique, antiseptique, cicatrisante, astringente et décongestionnante 
pour les voies respiratoires, et éloigne moustiques et mites ! 

 ©Caux Seine tourisme 
Grand arbre d’ornement, le cèdre a été planté 
dans de nombreux parcs ; 2 spécimens sont 
présents sur le parc de l’Abbaye.
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